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1. Allgemeine Einleitung 

Die Schule Rapperswil-Jona bietet in Zusammenarbeit mit dem Fussballclub Rapperswil-

Jona (FCRJ) und dem St. Galler Kantonalfussballverband (SGKFV) die Talentförderung im 

Bereich Fussball an. Die TFO Sport / Fussball richtet sich an fussballerisch besonders inte-

ressierte und begabte Jugendliche. 

Der FCRJ rekrutiert Fussballtalente aus der Region See/Gaster möglichst früh. Ziel ist es, 

diese Jugendlichen in den Mannschaften des Juniorenspitzenfussballs des FCRJ zu fördern. 

Junge Fussballerinnen und Fussballer aus den 6. Primarklassen haben dann die Möglichkeit, 

auf den Übertritt in die Oberstufe hin in die TFO aufgenommen zu werden.  

Der SGKFV ist bei der Selektion der jungen Talente und bei der Überprüfung der Qualität 

des fussballerischen Förderprogramms massgeblich mitbestimmend. Der Coach Fussball 

stellt dem SGKFV jährlich einen Bericht über die Talentförderung Fussball zu. 

Die IG Sport des Kantons St. Gallen unterstützt die Talentförderung Fussball über die Sport-

Toto Gelder.  

2. Aufnahmeverfahren 

Besonders begabte Fussballerinnen und Fussballer werden von den Trainern anfangs der 6. 

Primarklasse auf die Möglichkeit der TFO auf der Oberstufe aufmerksam gemacht. Anläss-

lich der jährlichen Informationsveranstaltung zum Übertritt in die Oberstufe erfahren Inte-

ressierte weitere Einzelheiten und können entsprechende Fragen stellen. Die Talente wer-

den in erster Linie aus dem Juniorenspitzenfussball des FCRJ und aus dem Stützpunkt U-13 

rekrutiert. Haben sowohl die Jugendlichen wie auch die Eltern Interesse am speziellen Ta-

lentförderungsprogramm, werden die Jugendlichen vom Coach Fussball dem SGKFV gemel-

det. Dieser ist für das Überprüfen der sportlichen Fähigkeiten zuständig. Über den Inhalt 

und den Ablauf der Talentsichtungstrainings gibt das Dokument „Selektion Sportschulen / 

„lokale Talentcard“ Auskunft. 

(http://www.football.ch/ofv/cm/Konzept_OFV_Sichtung_Sportschulen_.pdf) 

Der Entscheid über die sportliche Eignung für die TFO Fussball teilt der SGKFV dem Coach 

Fussball des FCRJ mit. Dieser informiert die Jugendlichen und deren Eltern. Der Coach 

Fussball lädt alle Jugendlichen, die die Aufnahmekriterien erfüllt haben, zusammen mit ih-

ren Eltern zu einem Informationsabend ein. An diesem Abend ist auch der Coach Schule 

anwesend. Jugendliche und deren Eltern können Fragen zur Talentförderung Fussball zu-

sammen mit dem Coach Schule und dem Coach Fussball klären. Nach dem Unterzeichnen 

der entsprechenden Vereinbarung ist ein Jugendlicher definitiv in die TFO der Schule Rap-

perswil-Jona aufgenommen. Mit dieser Unterzeichnung wird ein gemeinsames Verständnis 

über die Rechte und Pflichten eines Talentschülers oder einer Talentschülerin geschaffen. 
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3. Organisation der Talentförderung 

Die TFO Sport / Fussball findet auf den Trainingsplätzen des FCRJ im Grünfeld Jona und in 

den Turnhallen der Schule Rapperswil-Jona statt. Die Jugendlichen bestreiten den Weg von 

der Schule ins Training und zurück selbständig. Sie haben die Möglichkeit, dazu die öffentli-

chen Verkehrsmittel zu benützen. 

Die Jugendlichen trainieren wöchentlich mindestens 10 Stunden Fussball / Koordination. 

Vom Schulsport sind die Jugendlichen dispensiert. 

Die Talentschüler Fussball besuchen mindestens eines der 2 wöchentlichen Koordinations-

trainings, die von der Schule organisiert und durchgeführt werden. Das Talenttraining Fuss-

ball wird vom FCRJ organisiert und von einem Fussballtrainer des FCRJ durchgeführt. Neben 

dem koordinativen Training und dem Talenttraining Fussball trainieren die Jugendlichen 

maximal viermal pro Woche mit ihrer Mannschaft am Abend. An den Wochenenden finden 

Meisterschaftsspiele statt. 

Beispiel-Wochenplan der Talentförderung Fussball: 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

                
07.00 - 
08.00 

              
      Koordinations- 

Training 
1,5h 

      
08.00 - 
09.00 

            
            

09.00 - 
10.00 

              
              

10.00 - 
11.00 

Talenttraining 
Fussball 

1,5h 

        
 

  
        

 
  

11.00 - 
12.00 

        
 

  
              

12.00 - 
13.00 

              
              

13.00 - 
14.00 

    Zeitfenster 
zum Nachho-

len von 
verpasstem 
Unterrichts-

stoff 

 
      

            
14.00 - 
15.00 

      
 

    
            

15.00 - 
16.00 

  
 

        
            

16.00 - 
17.00 

        
 

  
            

17.00 - 
18.00 

            
Vereins-
training 
 1,5h 

Vereins-
training  

1,5h 

Vereins-
training  

1,5h 

  Vereins-
training  

1,5h 

    
18.00 - 
19.00 

     
     

19.00 - 
20.00  

           
             

20.00 - 
21.00 

             
              

21.00 - 
22.00 

              
              

Von schulischer Seite begleitet und berät der Coach Schule die Jugendlichen. Auf sportlicher 

Ebene steht der Trainer und der Coach Schule zur Verfügung. Diese Personen sind zu enger 

Zusammenarbeit untereinander sowie mit den Jugendlichen und deren Erziehungsberechtig-

ten verpflichtet. 

Der Technische Leiter des FCRJ ist verantwortlich für die inhaltliche Planung der Talenttrai-

nings. Er plant und dokumentiert die sportliche Entwicklung der Jugendlichen und ist in 

engem Kontakt mit den Trainern der U-Mannschaften. Er beobachtet die verschiedenen 

Trainings und die Meisterschaftsspiele regelmässig. 
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Der Coach Fussball lädt jeden Sportschüler zusammen mit seinen Erziehungsberechtigten, 

dem Trainer und dem Coach Schule mindestens einmal pro Jahr zu einem Standortgespräch 

ein. In diesem Gespräch werden der schulische und der sportliche Leistungstand bespro-

chen, Ziele vereinbart und offene Fragen geklärt. 

In der gesamten Fussballausbildung des FCRJ werden die Grundsätze des Präventionspro-

gramms „cool and clean“ von Swiss Olympic eingehalten und gelebt. 

3.1. Aufgaben der Erziehungsberechtigten/Finanzierung 

Die Schule Rapperswil-Jona übernimmt die Organisation und Kosten für das Koordinations-

Training. 

Die Erziehungsberechtigten verpflichten sich zu konstruktiver Zusammenarbeit mit allen an 

der Förderung beteiligten Personen. 

3.2. Kontaktadressen  

Schulverwaltung  

Rapperswil-Jona 

St. Gallerstr. 40 

8645 Jona 

Max Bösch 055 225 80 02 

max.boesch@rj.sg.ch 

Coach Schule Dave Beglinger 055 225 88 50 

079 615 66 91 

david.beglinger@rj.sg.ch 

Coach Fussball 

 

Sasa Tomic 055 210 17 77 

079 643 88 20 

sasa.tomic@geberit.com 

Techn. Leiter Spitzen- und 

Leistungssport FCRJ 

André Meier 079 470 26 50 

meier.bigi@gmail.com 

Vorstand FCRJ Sergio Ventura 055 211 00 40 

ventura@vebicode.ch 

 

.
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3.3. Zustimmungserklärung 

Basis für das vorliegende Konzept des Talentbereichs Sport/Fussball bildet das vom Schul-

rat am 10. Mai 2011 verabschiedete Grundkonzept. 

Die Zusammenarbeit verlängert sich ohne schriftliche Kündigung eines Vertragspartners bis 

Ende Oktober jeweils automatisch für das kommende Schuljahr. 

Partner Talentbereich Sport / Fussball 

Vorstand FCRJ, Sergio Ventura 

Mythenstrasse 44, 8640 Rapperswil 

Schule Rapperswil-Jona 

Vom Schulrat genehmigt am: 15. Mai 2012 

Bildung, Familie   

 
 

  
 

Thomas Rüegg 
Schulpräsident/Stadtrat 

 Max Bösch 
Leiter Schulverwaltung 

 


