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Laptops – Tipps zum Umgang zu Hause 

Wir freuen uns, das Lernen mit den Laptops bald noch vielfältiger gestalten zu 

können. Folgendes ist uns wichtig: 

Zum Lernen braucht es Konzentration 

• Eine Tätigkeit aufs Mal! 

• Während Hausaufgaben keine Ablenkung durch Videos, Games und Chats 

• Keine Belästigungen auf sozialen Medien 

Der Laptop muss bereit sein zum Einsatz im Unterricht 

• Das Gerät ist geladen 

• Keine Apps und Games, die das Lernen stören 

• Sorgfältiger Umgang und Transport 

• Der Laptop bleibt übers Wochenende und in den Ferien im Schulhaus 

Zeit am Laptop für Hausaufgaben 

• Zeit beschränken. Für die Hausaufgaben wird Ihr Kind nicht mehr als 30 Min. 

pro Tag daheim am Laptop arbeiten müssen 

• Lassen Sie sich ab und zu zeigen, was das Kind am Gerät arbeitet. 

• Den Arbeitsplatz einrichten 

Genug Schlaf ist wichtig zum Lernen 

• Bildschirm aus ab 20.00 Uhr! 

• Laptop und Handy während der Nachtruhe ausserhalb des Schlafzimmers 

Genug Schlaf ist wichtig zum Lernen 

• Ein gutes Vorbild sein 

• Regeln zur Nutzung mit Ihrem Kind aufstellen und überprüfen 

Nützliche Hinweise:  

• www.mediennutzungsvertrag.de  

• www.jugendundmedien.ch  

• Erklärvideos zu den digitalen Medien (projuventute.ch) 

• www.internet-abc.de/kinder/surfschein    
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http://www.mediennutzungsvertrag.de/
http://www.jugendundmedien.ch/
https://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet/erklaervideos-digitale-medien
http://www.internet-abc.de/kinder/surfschein
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Erklärvideos projuventute 

JugendundMedien.ch Mediennutzungsvertrag.de 

Surfschein 
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