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1. Beweggriinde und Ziele

Im Frihling 2018 waren wir im Rahmen der Projektwoche ,die vier Jahreszeiten"
mit der ganzen Schule Wagen im Wald. Die Erfahrungen an diesem Tag haben uns
gezeigt, wie wichtig es ist, dass sich die Kinder im Wald bewegen.

Argumente fiir den Waldmorgen:

Das ,Sein und Tun™ bei Wind und Wetter wirkt sich positiv auf die Gesundheit der
Kinder aus.

Der natlrliche Lebensraum Wald bietet Kindern Platz zum , Kindsein“. Sie kdnnen
sich frei bewegen und ihren Bewegungsdrang ausleben.

Der monatliche Aufenthalt in der Natur und das Erleben der Fauna und Flora in
den vier Jahreszeiten lasst die Kinder ihre Umwelt besser verstehen.

Achtung und Mitgefiihl kénnen aufgebaut, Ekel und Angste abgebaut werden. Die
Lehrperson wirkt als Vorbild fir den behutsamen Umgang mit der Umwelt. Die
Naturbeziehung wird aufgebaut und vertieft.

Die Bewegungsfahigkeit in den individuellen Gelénden wird geférdert.

Alle Sinne werden bewusst angesprochen und erlebt. Dadurch wird die Kreativitat
der Kinder angeregt.

Das freie Bewegen in der Natur lasst weniger Aggressionen entstehen und bietet
den Kindern die Méglichkeit sich in ihrer Sozialkompetenz weiter zu entwickeln.

Der Wald bietet die natlrliche Tempo- und Niveaudifferenzierung, welches jedes
Kind automatisch selber wahlt. Damit wird das Kind auf dem aktuellen Lernstand
geférdert und gefordert.



2. Lernen im Wald

Der Wald verkorpert einen idealen Lehr-und Lernraum und bildet die Basis fir ei-
ne gesunde, ganzheitliche kindliche Entwicklung. Eine ausgeglichene Beziehung zur
Umwelt wird dadurch geférdert. Es ist das Ziel, die Kinder in ihrer Entwicklung und
Bildung durch naturorientiertes Lernen zu unterstitzen und zu férdern. Im
ganzheitlichen und facheriibergreifenden Unterricht wird das Lernen (ber alle Sin-
ne geférdert und gefordert.

Das altersdurchmischte Lernen vom Kindergarten bis zur 6. Klasse ermdglicht es
den Lehrpersonen, mit der Niveau- und Tempodifferenzierung, alle Kinder auf dem
personlichen Lernstand abzuholen, zu fordern und zu fordern. Als essentiell sehen
wir dabei, dass wir Uber alle Sinne lernen, klar formulierte und transparente Lern-
ziele fur die Gruppe und fir den Einzelnen formulieren, die Beziehung zwischen
Kindern und Lehrperson pflegen, eine positive Feedbackkultur entwickeln, den Un-
terricht in kleinen Gruppen anstreben und das Lernen mit und von anderen Kin-
dern ermdglichen. Wir geben den Kindern das Vertrauen, die Unterstlitzung und die
Zeit, die sie dazu brauchen. Im Sinne von ,Starken starken, schwacht Schwachen"
wird das Kind mit allen Starken und Schwachen respektiert.

Die Arbeit am eigenen Waldlernjournal lehrt die Schilerinnen und Schiler, sich
bewusst mit dem eigenen Lernen und den gemachten Erfahrungen auseinanderzu-
setzen. Sie filtern fir sich das Essentielle heraus und lernen dabei auf ihrem eige-
nen Interessensstand.



3. Bezug zum Lehrplan

Uberfachliche Kompetenzen sind fiir eine erfolgreiche Lebensbewéltigung zentral.
Im Lehrplan 21 werden personale, soziale und methodische Kompetenzen unter-
schieden; sie sind auf den schulischen Kontext ausgerichtet. Der Wald ermdglicht
es den Kindern ihre Kompetenzen in diesen Bereichen ideal zu férdern. Im Folgen-
den sind die Uberfachlichen Kompetenzen unseres Lehrplans aufgelistet, welche im
Wald gestarkt werden.

Personale Soziale
Kompetenzen Kompetenzen

Abbildung 1 Personale, soziale und
methodische Kompetenzen. (www.lehrplan.ch)

Personale Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiiler ...

kdnnen eigene Geflihle wahrnehmen und situationsangemessen ausdriicken.
kénnen ihre Interessen und Bedlrfnisse wahrnehmen und formulieren.
kénnen auf ihre Starken zurlckgreifen und diese gezielt einsetzen.

kénnen Fehler analysieren und Uber alternative Ldsungen nachdenken.
kénnen auf Lernwege zurlickschauen, diese beschreiben und beurteilen.
kénnen aus Selbst- und Fremdeinschatzungen gewonnene Schliisse umsetzen.
kénnen sich in neuen, ungewohnten Situationen zurechtfinden.

kénnen Herausforderungen annehmen und konstruktiv damit umgehen.
kénnen sich Unterstiitzung und Hilfe holen, wenn sie diese benétigen.
kénnen sich auf eine Aufgabe konzentrieren und ausdauernd und diszipliniert
daran arbeiten.

kdénnen Strategien einsetzen, um eine Aufgabe auch bei Widerstanden und
Hindernissen zu Ende zu fihren.

kdnnen aufgrund neuer Einsichten einen bisherigen Standpunkt é@ndern; sie

kdnnen in Auseinandersetzungen nach Alternativen oder neuen Wegen suchen.



Soziale Kompetenzen

Die Schulerinnen und Schiiler ...

kénnen je nach Situation eigene Interessen zu Gunsten der Zielerreichung in der
Gruppe zurickstellen oder durchsetzen.

kdénnen verschiedene Formen der Gruppenarbeit anwenden.

kénnen Kritik annehmen und die eigene Position hinterfragen.

kénnen in einer Konfliktsituation einen Konsens suchen und diesen Konsens
anerkennen.

kdénnen Konfliktsituationen, die sich nicht I6sen lassen, aushalten und nach neuen
Konfliktldsungsmadglichkeiten suchen; wenn nétig holen sie bei Drittpersonen
Unterstltzung.

kénnen Menschen in ihren Gemeinsamkeiten und Differenzen wahrnehmen und
verstehen.

kdnnen respektvoll mit Menschen umgehen, die unterschiedliche

Lernvoraussetzungen mitbringen.

Methodische Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiler ...

kdnnen unterschiedliche Sachverhalte sprachlich ausdriicken und sich dabei
anderen verstandlich machen.

kdénnen Informationen aus Beobachtungen und Experimenten sammeln und
verarbeiten.

kdnnen die gesammelten Informationen strukturieren und zusammenfassen und
dabei Wesentliches von Nebensachlichem unterscheiden.

kénnen Informationen vergleichen und Zusammenhange herstellen.

kénnen die Aufgaben- und Problemstellung sichten und verstehen und fragen bei
Bedarf nach.

kénnen einschdtzen, wie schwer oder leicht ihnen die Aufgaben/Problemlésungen
fallen werden.

kénnen bekannte Muster hinter der Aufgabe/dem Problem erkennen und daraus
einen Lésungsweg ableiten.

kénnen neue Herausforderungen erkennen und kreative Losungen entwerfen.
kénnen Ziele flir die Aufgaben und Problemlésungen setzen und
Umsetzungsschritte planen.

kénnen Lern- und Arbeitsprozesse durchfiihren, dokumentieren und reflektieren.



4. Planungen / Konzept

Fir den Kindergarten soll der Waldmorgen primar als Spiel- und Erlebnisraum genutzt werden.

Die Schiiler und Schiilerinnen werden an den Waldmorgen verschiedene Themenschwerpunkte erleben und bearbeiten, passend zu

den Lehrplankompetenzen.

Datum

Schwerpunkte

Kurzinfo

Bezug zum Lehrplan

zustandige LP

31. August 2018

Nachhaltigkeit

KG - 6. Klasse

NMG.2.6.h

Res

28. September 2018

Kunst

KG - 6. Klasse

BG.2.B.1
BG.2.C.1
BG.2.D.1
TTG.2.E.1

Yasmine

26. Oktober 2018

Feuer

KG - 6. Klasse

BS.5.1.

Res

30. November 2018

Schnitzen

1. - 6. Klasse

TTG.2.D.1
TTG.2.E.1

Michelle

25. Januar 2018

Mathematik

KG - 6. Klasse

MA.1.A.1
MA.1.B.1
MA.2.C.1

Yasmine

22. Februar 2018

Orientierung

KG - 6. Klasse

BS.1.A.1

Res

29. Marz 2019

Sport

KG - 6. Klasse

BS.4.C.1
BS.4.A.1
BS.2.A.1
BS.2.B.1
BS.1.A.1

Michelle

26. April 2019

Nahrung

KG - 6. Klasse

WAH.4.4
WAH.4.3
WAH.4.2

Michelle

24. Mai 2019

Deutsch

KG - 6. Klasse

D.1.A.1
D.2.A.1
D.4.A1

Yasmine

28. Juni 2019

Pioniertechnik

1. - 6. Klasse

Uberfachliche Kompetenzen

Res




5. Zeitplan
Wann? | Was? Wo?
08:00 Besammlung Roter Platz
Info:
08:00 - freies Gehen / KG in Zweierkolonne Schulhaus bis
' - niemand vor der vordersten LP zum Waldplatz
- niemand hinter der hintersten LP
Ankunft im Wald:
] »Jepo i tei tei je" singen
08:30 - Goldene Waldregeln besprechen Waldplatz
- Themenschwerpunkt bekannt geben
Bearbeitung der Auftrdge und Inhalte nach
Wald
Themenschwerpunkt
09:30 Pause Waldplatz
10:00 Bearbeitung der Auftrage und Inhalte nach Wald
Themenschwerpunkt
11:00 10 Minuten Freispiel Wald
11:10 Abmarsch zurlick zum Schulhaus Waldplatz bis
zum Schulhaus
Abschluss
11:35 - Reflexion Waldmorgen Roter Platz
- Lied singen (Tschiaiai)
11:40 SuS werden beim Schulhaus entlassen Schulhausplatz




6. Elterninformationen

Waldjournal

Jedes Kind fihrt ein Waldjournal, welches am Ende benotet wird (NMG). Kinder,
welche alle Waldmorgen besucht haben, erhalten am Ende des Jahres ein
Waldzertifikat.

Durchfiithrung
Die Durchfiihrung ist bei jedem Wetter, es werden keine Mails versendet und es
muss nicht nachgefragt werden.

Sackmesser

Die Erst- bis Sechstkldssler diirfen ein Sackmesser mitnehmen, die Kindergartler
noch nicht. Das Sackmesser muss am Rucksack oder Hosenbund befestigt sein.

Entlassung
Alle Kinder werden um 11:40 Uhr beim Schulhaus entlassen.

Kleidung

Die Kinder tragen gutes Schuhwerk und dem Wetter entsprechende Kleidung
(lange Hosen obligatorisch (Zecken, Dornen)). Der Regenschutz und der
Sonnenschutz sind immer dabei. Jedes Kind hat einen Rucksack, keine Turnsacke.

Zniini und Getranke
Gesunder Znini! Keine Sissigkeiten und Slissgetranke mitnehmen.

elektronische Gerate
Es werden keine elektronischen Gerate mitgenommen.

Zecken

Die Eltern sind fiur den Zeckenschutz verantwortlich. Bitte jedes Mal nach dem
Waldmorgen die Kinder nach Zecken absuchen und kontrollieren.
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7. Rituale

Gemeinsamer Start

Alle Kinder werden am Morgen begriisst und eventuell werden hier auch die ersten
Auftrége fir den Weg in den Wald erteilt. Anschliessend machen sich alle Kinder auf
den Weg. Im Wald wird ein gemeinsames Lied gesungen und die zustdndige
Lehrperson gibt das Tagesziel bekannt.

Klassenbaum

Jede Klasse wahlt sich am ersten Waldmorgen einen Baum aus. Dieser wird zu
ihrem Klassenbaum. Dort werden die Rucksacke bei jeder Ankunft direkt deponiert.
Dort ist jeweils zu den abgemachten Zeiten der Treffpunkt fir jede Klasse mit ihrer
Klassenlehrperson.

Goldene Waldregeln

Die Schiler und Schilerinnen werden beim gemeinsamen Start an die folgenden
goldenen Waldregeln erinnert:

Wir nehmen den Abfall immer mit, der Wald bleibt sauber.
« Wir reissen Nichts ab, keine Aste, Blatter oder Baume.

«  Wir sind Gaste im Wald und bei den Waldtieren.

«  Wir nehmen Ricksicht aufeinander.

«  Wir bleiben in H6r- und Sichtweite.

Waldjournal

Die Schiler und Schilerinnen gestalten je nach individuellem Lernstand ein Wald-
journal. Darin werden die Inhalte festgehalten, welche im Wald bearbeitet wurden.
Die Kindergartenkinder halten die Erlebnisse des Waldmorgens stufengemass fest.

Gemeinsamer Schluss

An jedem Waldmorgen wird am Ende ein Foto der ganzen Gruppe gemacht.
Anschliessend sucht jedes Kind ein ,Fatzli* und darf sich anschliessend auf den
Rickweg machen. Die zustandige Lehrperson ist verantwortlich fir eine Mulltite.
Die Kindergartenkinder gehen in der Zweiergruppe zuriick.

AG Team Wagen
September 2018



