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Tanzen 
 

Tanzt du gerne?  

Erfindest du gerne eigene Bewegungen?  

Möchtest du verschiedene Tanzstile entdecken? 

Dann bist du hier genau richtig!  

Neben der Schulung des Körperbewusstseins steht die gezielte Förderung von Gleichgewicht, 

Kraft, Beweglichkeit, Koordination und Rhythmus im Zentrum. Auf vielseitige Weise lernst du da-

bei, deine eigenen körperlichen Möglichkeiten zu erproben und auszuloten. Gemeinsam erfinden 

wir Bewegungsgeschichten und lassen uns von Bildern, Gegenständen, Musik oder Geschichten 

inspirieren. Wir entdecken Neues, improvisieren damit und entwickeln daraus eigene Tänze. 

Ebenso gehören das Einüben festgelegter Schrittfolgen und Choreografien sowie das Erlernen 

tanztechnischer Grundelemente zum Kursinhalt. Hierbei gewinnst du unter Einbezug verschiede-

ner Sozialformen Einblick in verschiedene Tanzstile und ihre räumlichen Gestaltungsmöglichkei-

ten. 

Interessiert? Dann freue ich mich auf deine Anmeldung! 

 

Proben Kreativer Kindertanz: Montag, 15.00 - 15.50 Uhr für 1. und 2. Kindergarten 

 MixDance: Montag, 16.00 - 16.50 Uhr für 1. und 2. Klasse 

 MixDance: Montag, 17.00 - 18.00 Uhr für 3. bis 5. Klasse 

 

 MixDance: Donnerstag, 16.10 - 17.00 Uhr für 1. und 2. Klasse 

 MixDance: Donnerstag, 17.10 - 18.10 Uhr für 3. bis 5. Klasse 

 MixDance: Donnerstag, 18.10 – 19.10 Uhr für 6. bis 9. Klasse 

 

Ort im Tanz- und Bewegungsraum aire flamenco, Tor 2+3 im Zeughaus 3 an der 

Schönbodenstrasse 5 in Rapperswil 

 

Eintritt zu Beginn jedes Schulsemesters 

 

Kosten CHF 160.00 pro Semester, beim Besuch einer Instrumentalausbildung mit Ein-

zelunterricht an der Musikschule ist der Unterricht als Ergänzungsfach kosten-

los 

 

Leitung  Frau Lisa Durrer, lisa.durrer@rj.sg.ch oder Tel. 055 225 80 20 (Sekretariat)  

 

 

 

 

 

 

An- und Abmeldung bis 16. Juni resp. 15. Dezember online unter  

www.musikschule.rapperswil-jona.ch 

 


